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La Biologia Experimental es una disci-
plina que aborda el estudio de fenémenos
biolégicos mediante la experimentacion,
para comprender el funcionamiento de los
organismos a nivel molecular, celular e in-
dividual. Los conocimientos generados se
usan para resolver problemas en una am-
plia gama de areas biolégicas con diversas
aplicaciones en salud, en alimentacion y
para el mejor aprovechamiento de los re-
cursos del pais, entre otras.

El posgrado en Biologia Experimental sur-
gi6 como una oferta de la Universidad Au-
tonoma Metropolitana Iztapalapa, ante la
necesidad de ofrecer un posgrado orientado
alainvestigacion experimental en Biologia,
integrando conocimientos de distintos cam-
pos de frontera como la Biologia Molecular,
Biologia Celular, Genética Bioquimica y Fi-
siologia, para formar recursos humanos del
mas alto nivel académico, que se requieren
en nuestro pais en esta disciplina.

La Maestria en Biologia Experimental se
creé en el ano de 1979, tan sé6lo cinco anos
después de iniciar actividades en la UAM
Iztapalapa, siendo el primer posgrado en
nuestra Divisién de Ciencias Biolégicas y
de la Salud. En 2001 en respuesta a la de-
manda de egresados y para dar continui-
dad a su formacion, se inicié el Doctorado
en Biologia Experimental.

En la dltima evaluacion de Conacyt en
2020, la Maestria fue reconocida como de
competencia internacional y el Doctora-
do como un programa consolidado. Este
posgrado esta dirigido a candidatos con
formacion en el area quimico-biolégica u
otras afines.

La habilitacion de los profesores del Nu-
cleo Académico Basico es una de las prin-

cipales fortalezas de nuestro posgrado,
todos tienen grado de doctor y mas del
45% se encuentran en los niveles 2 y 3 del
Sistema Nacional de Investigadores. Los
profesores del posgrado participan en di-
versas redes nacionales e internacionales
de investigadores, como evaluadores en
comités cientificos nacionales e interna-
cionales, forman parte de Juntas de Go-
bierno de la UAM y UNAM, como conseje-
ros de la Secretaria de Educacion Ciencia
Tecnologia e Innovacién del Gobierno de
la Ciudad de México (SECTEI), como eva-
luadores de revistas cientificas indizadas
nacionales e internacionales.

Ala fecha han egresado de nuestro posgra-
do 242 maestros y 140 doctores en Biolo-
gia Experimental. El estudio de egresados
mas reciente de 2020, indica que mas del
90% de los egresados del posgrado estan
muy satisfechos con este programa y 85%
de los egresados estan empleados, desa-
rrollando actividades relacionadas con su
formacion en el mismo.

Los egresados del posgrado en Biologia
Experimental laboran en instituciones
educativas como la UNAM, CINVESTAYV,
Universidad Veracruzana, Universidad
del Mar, Universidad de Guadalajara y
UAM, entre otras. Asimismo, se encuen-
tran laborando en instituciones del sector
salud como el Hospital Infantil de México
Federico Gomez y en distintos Institutos
Nacionales como el de Ciencias Médicas y
Nutricion Salvador Zubiran, de Perinato-
logia, de Cancerologia, de Cardiologia, de
Geriatria, de Medicina Genémica, de Neu-
rologia y Neurocirugia, de Rehabilitacion
Luis Guillermo Ibarra Ibarra, de Salud
Pablica, entre otros. También hay egresa-
dos trabajando y realizando estancias de
investigacion en el extranjero.
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El posgrado en Biologia Experimental se
estructura en torno a las Lineas de Gene-
racion y Aplicacion del Conocimiento que
se describen a continuacion:

Aspectos Moleculares de la
Biotecnologia Ambiental

y de Microorganismos

Las aplicaciones biotecnolégicas requieren
de explicaciones mecanisticas a la luz de la
ciencia basica. La linea cubre la caracteri-
zacion de los mecanismos moleculares, ce-
lulares y fisiolégicos de fenémenos con cla-
ro potencial de aplicacién biotecnolégica,
particularmente, en aquellos relacionados
con el uso de microorganismos con poten-
cial de solucionar problemas ambientales.

Farmacologia y Quimica de la Diabe-
tes. La linea se enfoca en la generacion
de nuevo conocimiento en las aplicaciones
farmacologicas de productos naturales
contenidos en plantas y que van enfoca-
das particularmente al tratamiento de la
diabetes, obesidad, inflamaciéon e hiper-
tension los cuales representan serios pro-
blemas de salud publica en México.

Fisiologia Bioquimica y Biologia Mo-
lecular. La linea va encaminada a estu-
diar y caracterizar los mecanismos fisiol6-
gicos, celulares y moleculares en modelos
animales y vegetales. En particular, en
algunos procesos como el cancer, enfer-
medades hepaticas y envejecimiento, asi
como en el efecto de compuestos bioacti-
vos de origen vegetal en estos procesos.
También se aborda la conservacion post-
cosecha de alimentos y la regulacion de la
germinacion de semillas.

Genética y Biologia Celular de la Des-
nutricion y Enfermedades Relacio-
nadas. La desnutricién es un problema

que aun aqueja a nuestro pais, se estudian
los efectos a nivel genético y celular. La li-
nea permite la obtencion de conocimientos
sobre los procesos moleculares y celulares
que ocurren en personas con diferentes
grados de desnutricion con particular én-
fasis en nifios.

Neurociencias. La linea de neurocien-
cias abarca aspectos relacionados con
dafio en el sistema nervioso central, des-
ordenes del sueno y su caracterizacion
molecular, celular y fisiolégica lo que per-
mite la obtencion de conocimientos basi-
cos para atender problemas que ocurren
en este campo.

En el doctorado también se incluye la
LGAC

Endocrinologia y Biologia de la Fer-
tilizacion. La linea se enfoca a la genera-
cion de conocimiento relacionado con pro-
cesos endocrinolégicos y la comprension
de los fenémenos de fertilizacion en ma-
miferos. Los proyectos que se desarrollan
en esta linea buscar explicaciones molecu-
lares y celulares.

Como se puede observar las LGAC del
posgrado en Biologia Experimental son
los ejes de atencion a problemas priorita-
rios en nuestro pais, entre los que se pue-
den mencionar:

Enfermedades hepaticas y Cancer y
Los distintos tipos de cancer y las enferme-
dades hepaticas representan un problema
de salud publica en México, estan entre los
primeros lugares de causas de mortalidad
en nuestro pais. En el posgrado en Biologia
Experimental se estudian: Carcinogénesis
hepatica y pancreatica mediante analisis
genomicos amplios para la caracterizacion
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Figura 1. Efecto de una dieta alta en fructosa en la progresion del cancer de higado.

del inicio y progresion de estas enferme-
dades, asi como la identificacién de nuevos
puntos de intervencion terapéutica. Biolo-
gia celular y molecular de la sobrecarga
de lipidos en higado y dafio por alcohol, en
busca de nuevas opciones de tratamiento.
Colestasis. Nuevos blancos terapéuticos y
su efecto sistémico en rindén, pancreas e
intestino. Ingenieria genética y CRISPR/
Cas9 como herramientas de edicion géni-
ca en enfermedades de la medicina inter-
na. Toxicologia de metales pesados como
el cadmio, para una mejor comprension
del mecanismo y su impacto sobre todo en
aguas contaminadas en la poblacion. Todo
lo anterior, desde la medicina traslacio-
nal, es decir con la finalidad de aplicar el
conocimiento a nivel clinico en el corto y
mediano plazo.

Desnutricion en poblacion infantil.
En nuestro pais principalmente en zonas
rurales la desnutricién contintia siendo
un problema prioritario. Estudios en el
INCMNSZ reportan que personas que su-
frieron desnutricion durante la gestacion

y en las primeras etapas de la vida son
mas susceptibles, en un ambiente obe-
sogénico, a desarrollar obesidad y dano
metabdlico (sindrome metabdlico, cancer,
entre otras enfermedades). La OMS ha
advertido que la desnutricion y la obesi-
dad son dos caras de la mala alimenta-
cion que afectan a un tercio de los paises
pobres y advierte “Todas las formas de
malnutricién tienen un denominador co-
mun: sistemas alimentarios que no pue-
den ofrecer a todas las personas una ali-
mentacion saludable, inocua, asequible
y sostenible” y recomienda dietas de alta
calidad para combatir ambos problemas
sanitarios. En el posgrado se estudian los
efectos de distintos grados de desnutri-
cion en procesos celulares y moleculares
principalmente en poblacién infantil, asi
como la inmunologia de la desnutricion.

Envejecimiento. El envejecimiento en
México es un tema prioritario por el cam-
bio demografico observado en la poblacién
en las ultimas décadas tanto en nuestro
pais como en el mundo.
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Figura 2. Efecto del ejercicio en ratas envejecidas

Gracias a los avances cientificos ha au-
mentado considerablemente la esperanza
de vida de las personas, sin embargo, ain
existe una gran brecha entre la longevi-
dad y la calidad de vida. Es por ello que los
trabajos de envejecimiento en el posgrado
se enfocan al estudio del envejecimiento y
la senescencia a nivel celular y molecular,
y su relacion con el estrés oxidante. El ob-
jetivo es entender los mecanismo celulares
y moleculares que conllevan al deterioro
funcional durante el envejecimiento, para
poder evitarlo y aumentar asi la calidad
de vida de las personas adultas mayores,
para lograr un envejecimiento saludable.
Se estudian los mecanismos moleculares
para regular a las células senescentes en
modelos animales y celulares, asi como los
efectos del ejercicio y algunos productos
naturales como el sulforafano, para lograr
modular o eliminar los efectos inflamato-
rios y oxidantes de las células senescen-
tes. También se estudia la regulacion de
la expresion génica de colinesterasas en
enfermedades cronico-degenerativas.

Diabetes mellitus, sindrome metabé6-
lico, obesidad, hipertension. Nuestro
pais ocupa el cuarto lugar mundial en
obesidad infantil y 32.4% de los adultos
tienen obesidad o sobrepeso. En la actual
pandemia se demostré la asociacion de es-
tas comorbilidades al agravamiento en la
enfermedad por Covid 19.

Por otra parte, se estima que en México 14
millones de adultos son diabéticos y 11 mi-
llones estan en riesgo. La calidad de vida de
un paciente diabético se ve muy deteriorada
y los tratamientos actuales son paliativos,
enfocados a la regulaciéon de la glucosa en
sangre. Por tal motivo, existe la necesidad
de buscar nuevas moléculas que afecten la
fisiopatologia de la enfermedad, incluyendo
factores de riesgo asociados, como la obesi-
dad, hipertension, inflamacion, etc. En el
posgrado se estudian plantas medicinales
de uso popular por la poblacion mexicana,
que representan una fuente de moléculas
para generar conocimiento respecto a su
eficacia terapéutica, seguridad, fitoquimica
y mecanismos moleculares de accién farma-
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cologica, recuperando y complementando el
conocimiento transmitido de generacion en
generacion por nuestros ancestros. Lo ante-
rior para proponer compuestos que sirvan
de base para la creacion de las nuevas gene-
raciones de farmacos antidiabéticos.

Neurociencias. En el posgrado se busca
esclarecer los mecanismos de regulacién
neuroinmunoendocrina que participan en el
control del sueno, la conducta sexual, las con-
ductas adictivas y el estrés postraumatico.

Con relacion al sueno, el interés es conocer
el papel que los neurotransmisores y di-
versos mediadores inflamatorios en la ge-
neracion de las alteraciones inducidas por
la pérdida de sueno, como la disfuncién de
las barreras biolégicas y cambios metabo-
licos e inflamacion sistémica de bajo grado.
También se busca esclarecer los mecanis-
mos fisiopatoldgicos que subyacen a la ge-
neracion de déficit cognitivo en condiciones
de pérdida cronica de sueno y de obesidad.
Los modelos de estudio involucran el uso
de modelos animales experimentales en
roedores, asi como experimentos controla-
dos con participantes humanos. Se reali-

zan registros de actividad electroencefalo-
grafica en los modelos animales, técnicas
histologicas y de microscopia para el estu-
dio de la estructura de los sistemas ner-
vioso, endocrino e inmune; técnicas de bio-
logia molecular para la descripcion de los
mediadores involucrados; y experimentos
de farmacologia conductual para el estudio
de los mecanismos de control neuroinmu-
noendocrino. En los participantes huma-
nos, se realizan estudios de electroencefa-
lografia, pruebas bioquimicas en sangre
periféricas, estudios del imagenologia ce-
rebral y estudios neuropsicolégicos. Tam-
bién se estudia el efecto de la nicotinamida
en la capacidad antioxidante y permeabi-
lidad de la barrera hematoencefalica via
acetilcolinesterasa en ratas alimentadas
con dieta hipercalérica.

Compuestos bioactivos pigmentos y an-
tioxidantes de origen vegetal. En el pos-
grado también se aborda el estudio y carac-
terizacion de diversos compuestos bioactivos
de origen vegetal. México es un pais megadi-
Verso con una gran riqueza en recursos ve-
getales que por falta de conocimiento estan
subutilizados. Se aborda la busqueda, aisla-

llurn cainito L. Anpona s

Figura 3. Estudio de la actividad antiproliferativa de extractos de saramuyo (Annona
squamosa L.) y caimito (Chrysophyllum cainito L.) sobre lineas celulares cancerosas.
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miento y caracterizacion de compuestos
bioactivos, pigmentos y antioxidantes de
origen vegetal con potencial terapéutico,
estudiando sus mecanismos de acciéon en
lineas celulares y modelos animales. Se
utilizan métodos no convencionales de
extraccion amigables con el ambiente,
como la sonicacion, microondas, extrac-
cion asistida con enzimas y solventes ver-
des para disminuir el gasto energético y
evitar o disminuir la contaminacién am-
biental con solventes toxicos. Se trabaja
en colaboracion con otras instituciones y
con productores en forma conjunta para
dar un valor agregado a sus productos a
través de su caracterizacion y la difusion
de sus propiedades.

Conservacion de frutas y hortalizas. En
el posgrado se aborda el estudio de la
aplicacién de tecnologias para la conser-
vacion de frutas y hortalizas y el aprove-
chamiento del desperdicio de alimentos.
Se estudian especies vegetales de interés
cultural y agricola para promover una ali-
mentacion saludable inocua y funcional.

Otros aspectos que se estudian en el pos-
grado son la estructura y funcién de pro-
teinas de secrecion en estado de salud y
enfermedad, cambios estructurales y fun-
cionales en membranas plasmaticas, estu-
dios moleculares de la diferenciacién celu-
lar y mecanismos de regulaciéon endécrina.

Todos estos estudios se realizan en la bus-
queda de generar conocimientos y que es-
tos se puedan aplicar para mejorar el bien-
estar y la calidad de vida de la poblacion.

En el posgrado en Biologia Experimen-
tal también se promueve la movilidad de
nuestros alumnos y profesores y la colabo-
racion con investigadores de otras unida-

des de la UAM (Xochimilco, Cuajimalpa y
Lerma), asi como de otras instituciones de
educacion y del sector salud nacionales y
también del extranjero.

Se tiene vinculacién con diversas insti-
tuciones en Alemania, Argentina, Brasil,
Corea, Espana, Estados Unidos, Francia,
Inglaterra, Israel, entre otros paises, me-
diante estancias.

Nuestros alumnos participan en congre-
sos nacionales e internacionales.

Y 2l

Figura 4. Presentacion de avances del pro-
yecto “Alteraciones en la permeabilidad
de la barrera hemato-encefdlica durante
la restriccion del suefio en ratas” por la
alumna del posgrado Maria Fernanda
Medina Flores en el 13th International
Conference Cerebral Vascular Biology
Miami Florida, con su asesora externa
Dra. Maria Deli del Biophysics Institute
Hungarian Academy of Sciences.

En el posgrado también se organizan se-
minarios con investigadores internaciona-
les lideres en sus campos de investigacion.
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Casa ablerta al tesmpo
UNINERSIMAD AUTOROMA,
METROPOLITANA
Unidad lztapalapa

CICLO DE SEMINARIOS GRAND
EL POSGRADO EN BIOLOGIA EXPERIMENTAL Y

P :
ROUMDS 2022

EL LABORATORIO DE BIOENERGETICA Y ENVEJECIMIENTO CELULAR

Se complacen en invitar a los miembros del Posgrado en Biologia
Experimental y a la comunidad en general al seminario a distancia

“Sterile inflammation contributes to metabolic

problems in progeria”
Impartido por la

Dra. Susana Gonzalo
Saint Louis University
Saint Louis Missouri LUSA

Martes 1 de marzo 2022 17:00 horas

Infarrmes phep Enem. s m.ma

Figura 5. Ciclo de Seminarios Grand Rounds 2022 con la participacion de ponentes in-
ternacionales Dra. Susana Gonzalo Saint Louis University Estados Unidos de América.

Nuestros alumnos y egresados han reci-
bido diversos premios por sus proyectos
de investigacion, ademas de pertenecer a
Sociedades Cientificas Nacionales e Inter-
nacionales y al Sistema Nacional de Inves-
tigadores en distintos niveles.

Estimulo Antonio Ariza Canadilla

Dr. Matanael German Ramirez

GU#11 poma gamin y radsa semsibdizador en
carcmoma hepatocekdar

Figura 6. Estimulo Antonio Ariza 2022-
2024 al alumno del posgrado Natanael
Germdn Ramirez.

Otro aspecto que se fomenta y es muy re-
levante para el posgrado, es la divulgacion
del conocimiento nuestros alumnos y pro-
fesores participan en notas periodisticas,
conferencias, ferias de ciencias, en la Fun-
daciéon Mexicana para la Salud Hepatica,
en paginas de divulgacién como ;por qué
envejecemos?, en la Sociedad Mexicana de
Inocuidad y Calidad para Consumidores
de Alimentos, entre otras.

La convocatoria de ingreso a la maestria
es anual y la del doctorado se publica dos
veces al afio la informacién la pueden con-
sultar en la pagina web de Iztapalapa en
la seccion de posgrados.

A los que estén interesados los invitamos
a pedir informes en el correo del posgrado
en Biologia Experimental pbexp@xanum.
uam.mx.
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color naranja: UEA de Especializacion
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Mapa Curricular del Plan de Estudios del Doctorado en
Bioloaia E g tal

Trabaijo de Investigacion |
1 23117001 Seriacion: Ninguna

Trabaijo de Investigacion Il Clave:
1] 23117003 Seriacion: 23117002

Seminario de Escritura de Tesis |l Clave:
23117011 Seriacion: 23117010
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